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& alcunba que transportou enguanto futebolista profissional deve-a aos
fregueses da taberna do pai, a Mova Aurora, estrategicamente situada ao
lads da Camara Muricipal, na praca principal de Tondela,

“Wai nascer um novo Aguas”, vaticdnavam os frequentadores da taberna,
brindando & isso com copos cheios de vinho do D&o, desejo que agradava
a0 promitente pai, um benfiguista fanatico que festejava as vitdrias do seu
clube oferecends uma pipa de vinho, a que (conta o filho) prudentemente
adicionava agua com o duplo objective de controlar o prejuizo e a euforia
da clientela.

Capitaneads por José Aguas, o Benfica foi campedo em 1957, o ano em
que nasceu Carlos Marta, com jeito para abola e que —isso os
fregueses da MNowva Aurora nunca conseguiriam adivinhar — acabaria por
ocupar o mehor gabinete do edificio vizinho da taberna: os Pagos do
Concelho.



O Aguas de Tondela debutou cormo futebolista aos 15 anos, com a
camisola verde e amarela do cube local, mas na época 75/76, ainda
middo de 18 anos, ja o vemos na Académica, 4 jogar ao lado de
veteranos consagrados como Rui Rodrigues, Gervasio e Manuel Antdnio,

Académico de Viseu, U, Leria e Maritimo foram as escalas seguintes de
urma carreira gue acabou com o regresso & terra, dinhando quatro épocas
no Mangualde e comegando a dar aulas,

O talento para a bola pode ter-he mudado o future (no liceu pensou fazer
Medicina) mas ndo o impediu de fazer o curso do [SEF, em Lisboa, onde
foi colega de Carlos Queiroz e Rui Cagador . "Eu era o Unico jogador de
futebol, os outros eram empurradores de bols”, ironiza Carlos Marta, 54
anos, que cedo sacrificaria a docgncia no altar de uma carreira poliica, que
o levou a ser deputado durante dez anos, eleito nas listas do PSD.

Ern 2001 retornou a Tondela e foi eleito presidente da Camara com 73% e
a vitdria em 24 das 26 freguesias, MNa segunda reeleicio, em 2009,
manteve os 73% e ganhou todas as 26 freguesias, incuindo a de Tonda,
onde fica o Trés Fipos, o restaurante que escolheu para almogarmos.,

A mesa ja estava posta, com apefitosas enfradas variadas, mas o mehaor
ainda viria a seguir; a vitela 4 Laf@es regada com um tinto D&o, ou seja as
duas componentes da marca DEo Lafdes da Comunidade Intermunicipal
(CIM) presidida por Carlos Marta.

Aszada no forno, a vitela de Lafes deve a fama ao facto das ragdes ndo
constarem da sua dieta (alimenta-se apenas nos pastos) e & cortada as
postas, ndo A fatia. Uma das grandes apostas da CIM Do Lafdes € a
gastronomia tpica da regido, onde constam a chanfana e o cabrito da
Serra do Cararmulo.

A oferta turistica da regifio vai ser aumentada com a inauguracio, em
Maio, da maior ecopista do pais, gue tem 56 km de extensio e afravessa
trés concehos (Visew , Tondela & Santa Comba D&o). Este
aproveitamento da antiga linha ferroviaria do Do vai ser gerido pela CIM
Ddo Lafées e & um dos 96 projectos, no valor de 73 mihdes de euros,
que candidatou ao QREM.

Carlos Marta esta contente por a comunidade a que preside ter a segunda
melhor taxa de execucio do pais e fala com entusiasmo de outros
projectos em curso, com o da rede urbana para a compefiividade, que
fornenta o empreendedorismo em seis concelhos e em areas pré-
definidas: biotecnologia erm Tondela (que acolhe empresas como a
Labesfal e a Controbvet), automdvel em Mangualde, cultura em Visew,
empreendadorismo social em Santa Comba, & termalismo em S, Pedro do
Sul (que tem as maiores termas da Peninsula Ibérica),



Oz ganhos de escala que a comunidade intermunicipal permitiu j& deixam
satisfeito Carlos Marta, que se declara desfavorawel 4 Regionalizacio:

* A Regionslizacio ja esta feita com as CCOR., Sou contra a criagio de
mais cargos peoliicos, Camaras & juntas de freguesia Bm dado muito berm
conta do recado., E, quando € necessario, agrupanm-se em organismos
intermedios de gestio, como as comunidades intermunicipais, Sou um
rrunicipalista convicts”, afirma Carlos Marta, o antigo Aguas de Tondela,
que ndo teme os cortes que estio a ser cozinhados em Lisboa pela troika:
“E precizo reduzir de forma assustadora o apareho de Estado, Até
chegarem acs municipios wAo ter muito de cortar e erm muito lado”,
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Rua Santo Amaro 876, Tonda, Tondela

Vinho da casa (Tinto do Dao)

Fao

Agua

Entradas (pastas diversas, azeitonas, enchidos, provaduras, pataniscas,
salada de polvo, moelas)

Mirmos de vitela de Laf@es

Manga
2 Cafes

Curiosidades

O rmormento mais alto da carreira de futebolista do Aguas de Tondela foi
ter marcado em Alvalade o golo da vitdria por 1-0 do Académico de Viseu,
que assim evitou & descida de divisfo. “Foi a Unica vez em que o
Académico fez duas épocas seguidas na I Divisfo”, conta Carlos Marta, A
vitima foi o guarda redes sportinguista Yaz

Mao satisfeito por ndo nos ter deixado pagar a conta, Carlos ainda por
cima fez questio de nos oferecer uma bilha de segredos (o segredo &
saber como se bebe por ela sem deixar verter liguido ), uma peca de

artesanato do conceho. Os barros de Maolelos s85o famosos por serem
negros, devido A reducio de oxigénio durante o processo de cozedura.



Criada em 2007, para candidatar projectos ao QREM, a Comunidade
Intermunicipal D&o Lafdes & constitlida pelos seguintes 14 municipios:
Aguiar da Beira, Carregal do Sal, Castro Daire, Mangualde, MNelas, Cliveira
de Frades, Penalva do Castelo, Santa Comba Dao, S, Pedro do SUl, Satdo,
Tondela, Vila Mova de Paiva, Viseu e Vouzela, Viseu e Tondela sfo os
concelhos mais populosos desta comunidade, que retine mais de 200 mil
pessoas. Mo momento da fundagio, todos os 14 concelhos eram laranija
{oU nfo estivessemos no Cavaguistiol), Agora ha frés cAmaras rosas,
mas entendem-se todos bemn - e as decisfes importantes s80 sempre
tomadas por unanimidade.
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