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11/Via Rapida

«PROVE DAO LAFOES» COMTUDO

O QUE DE MELHOR A REGIAO OFERECE

- GASTRONOMIA, VINHOS, \_~mm._.>c_~>z._.mm E ARTIFICES DA COZINHA,
JUNTAM-SE NO ADRO DA SE, EM VISEU, DE 6 A 8 DE JULHO

Durante trés dias, de 6 a 8 de
Julho, os dois maiores emble-
mas da regido - a gastronomia e
os vinhos -, prometem atrair
milhares de- visitantes ao Adro
da Sé, em Viseu, através de um
convite irresistivel e tentador:
«Prove Dio Laftes». Um
evento organizado pela CIM-
RDL (Comunidade Intermuni-
cipal da Regido Dao Lafoes), em
articulagdo com o Turismo
Centro de Portugal e com cofi-
nanciamento do «Mais Centro —
Programa Operacional Regional
do Centro. A produgio é daEV —
Esséncia do Vinho. .

“Afirmar e reforcar a marca
Dao Lafbes, a nivel interno e
externo, como simbolo identi-
tario comum a este vasto terri-
torio” €, segundo Carlos Marta,
presidente da CIM D&o Lafdes,
o objectivo que preside 4 organi-
zagao desta iniciativa enogastro-
noémica, de caracter bienal, inse-

rida o plano tragado por aquela
estrutura intermunicipal. “E um
evento Unico que aposta nos
melhores produtos da terra, a
(re)descobrir também num
espago inico como € o adro da
Sé em Viseu”, concretiza o tam-
bém presidente da Camara
Municipal de Tondela

Com todos os ingredientes
para promover uma interacgao
entre visitantes, produtores, res-
taurantes, e chefes de cozinha, o
«Prove Ddo LafGes» pretende
também aproveitar a dindmica
da sua realizacdo para dar a
conhecer outros aspectos impor-
tantes da regido, nomeadamente
0 seu patrimoénio, cultura, paisa-
gem e, sobretudo, acrescenta
Carlos Marta, a crescente oferta
turistica dos 14 concelhos que
integram a CIM D3o Lafes.

Para além de um mercado
gourmet com 30 expositores,
onde serdo comercializados pro-

dutos como queijos, enchidos,
azeite, mel, vinhos e dogcaria
tradicional, o Adro da Sé tera
ainda em funcionamento perma-
nente trés restaurantes de Viseu
(Casa Arouquesa), Oliveira de
Frades (O Solar) e Penalva do
Castelo (Casa da Insua), a
proporem degustagdes com pre-
¢os que vao dos 3 aos 10 euros.
Espaco ainda para sessdes de
cozinha ao vivo abertas ao
publico e orientadas por media-
ticos chefes (Luis Américo,
Justa Nobre e Paulo Cardoso),
workshops temdticos sobre
gastronomia e vinhos, e um wine
bar com vinhos do D#o.

Para Pedro Machado, presi-
dente do Turismo Centro de Por-
tugal, a realiza¢do deste evento
em Viseu, “uma regido com
curriculo e produtos de excelén-
cia nacional e internacional,
reforga a convicgdo de que esta
mesma regido tem todas as

condigdes para se assumir
também como um destino
turistico de exceléncia”.

Neste caso, acrescenta o
responsavel, “com a necessi-
dade de ser criada uma oferta
diferenciadora que atraia cada

vez mais publicos a
centro do pais”.

~Uma filosofia assimilada
pela EV — Esséncia do Vinho,
entidade a quem est4 cometida a
produgdo do «Prove Dio
Laf6es» que, para o efeito e
segundo confirmou em confe-
réncia de imprensa Nuno Bote-
Iho, fez questdo de criar “um
evento diferenciador” para uma
regido que considera “Umica em
gastronomia, vinhos e em patri-
moénio”. ;

No dia 6 os restaurantes esta-

rdo abertos entre as 18 e as 24
horas, no dia 7 entre as 12 e as 24
horas, e no dia 8 (domingo), en-
treas 12 eas 17 horas.
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